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Comunicat de presa

In vederea informarii corecte a populatiei cu privire la muscéatura de capusa si riscul
de Timbolnavire asociat, va adresam rugamintea de a disemina urmatoarele
recomandari Si mesaje specifice:

Capusele sunt insecte parazite hematofage (se hranesc cu sangele gazdei). Se
gasesc preponderent pe pielea animalelor sau in blana lor, pe pielea pasarilor sau, mai
rar, a reptilelor, dar pot musca si oamenii. Capusele se gasesc de obicei in iarba inalta si
de acolo trec direct pe tegumente. Acestea se ataseaza de corpul victimei, nu sar, nu
zboara.

Cele mai multe cazuri de muscaturi de capuse apar primavara si vara (pana tarziu,
spre toamna).

Capusele pot avea dimensiuni extrem de reduse, daca observati o leziune suspecta
pe piele puteti folosi o lupa pentru examinare. Capusele se pot fixa oriunde (chiar si in
locuri ferite precum zona inghinala, axila, in spatele genunchilor, a urechilor, gat, scalp), s
pot sa nu provoace nici un disconfort la atasare sau in timpul hranirii. La copii,
capusele sunt adesea detectate pe cap, la radacina firului de par. De obicei, muscatura de
capusa are aspectul unei mici umflaturi inchise la culoare cu o coaja care nu poate fi
inlaturata la pieptanat.

O parte din capuse nu transmit boli si nici nu determina aparitia unor probleme
grave de sanatate pentru gazda. Altele insa, reprezinta principalul vector al bolii Lyme sau
al altor boli grave.

Nu tratati cu indiferenta muscatura de capusal!

Capusele trebuie indepartate in intregime imediat ce sunt descoperite, deoarece:
- se elimina posibilitatea de aparitie la nivel local a unei inflamatii
- prin indepartarea capusei se poate preveni imbolnavirea

indepartarea corecta si completa a capuselor se poate efectua doar de catre
personal medical calificat!

Atentie! Exista persoane care dezvolta reactii alergice la capuse. Intensitatea lor variaza
de la reactii moderate pana la soc anafilactic.
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Majoritatea afectiunilor pe care capusele le pot determina in organismul uman au
ca principale semne si simptome manifestari asemanatoare gripei: febra, dureri de cap,
greata, voma, dureri musculare, insotite uneori de aparitia unor pete rosiatice (eritem
migrator) la locul leziunii.

Simptomele pot debuta inca din prima zi de la muscatura si pana la 3 saptamani.

Pentru orice suspiciune de boala adresati-va medicului!

Recomandari:

1.Cand faceti o drumetie sau iesiti la iarba verde, purtati haine deschise la culoare (pe
care se vor observa mai usor eventualele capuse), pantaloni lungi cu elastic jos sau
introdusi in sosete, bluze cu maneca lunga, sapca si, eventual, manusi. E de preferat sa
folositi incaltaminte fara orificii sau decupaje — pantofi sport in loc de papuci, sandale.
2.Evitati sa treceti prin tufisuri sau zone cu iarba Tnalta. Folositi paturi pentru picnic
deschise la culoare, folositi plase anti-insecte/folie de protectie cand dormiti in aer liber
sau in cort.

3.Se pot folosi substante de tipul spray, lotiuni, unguente care previn infectarea cu
capuse. Acestea se pot aplica pe piele sau pe haine (conform indicatiilor de utilizare) si
pot fi achizitionate din farmacii. Atentie! in cazul copiilor se pot utiliza doar produse
adecvate varstei lor.

4.Dupa activitatile in aer liber, inspectati in intregime cu atentie corpul dumneavoastra, al
copiilor si blana animalelor care v-au insotit.

5.Faceti un dus cand va intoarceti din excursie sau de la picnic. Capusele pot sta pe piele
chiar si cateva ore fara sa se ataseze, asadar e posibil sa scapati de cele nefixate.
6.Daca locuiti la curte, ingrijiti cu mare atentie gradina, spatiile de depozitare, peretii
casei — mai ales eventualele crapaturi aparute. Curatati corespunzator tufisurile,
indepartati frunzele uscate, tundeti periodic iarba, depozitati lemnele in locuri expuse la
soare.

7.Este foarte important sa deparazitati extern, conform indicatiilor medicului
veterinar, animalele din gospodarie. in general, cainii tinuti in curte necesita deparazitare
externa lunara.

8.Persoanele care desfasoara activitati in zone frecvent populate de cépuse sau in ferme
de animale, vor purta echipamente specifice de protectie.

9.Consiliile locale, primariile si operatorii economici au obligatia de a organiza si
desfagura actiuni periodice de combatere a artropodelor (inclusiv capuse) si rozatoarelor
vectoare de maladii transmisibile si / sau generatoare de disconfort.
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