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l. Introducere

Contextul demografic al societafii actuale este in
continua schimbare, inregistrandu-se o tendinta de
imbatranire a populatiei, ceea ce face importanta
planificarea viitorului. Odatd cu renuntarea la
conceptul traditional de familie extinsa, din ce in ce
mai multe persoane in varsta iau in considerare
posibilitatea mutarii intr-un centru rezidentjal.

Este universal recunoscuta atat necesitatea protejarii
drepturilor rezidentilor care traiesc in aceste centre,
cat si necesitatea sustinerii furnizorilor acestor servicii
in asigurarea unor servicii de inalta calitate.

Ghidul de fata traseaza liniile directoare pentru
furnizorii de servicii din centrele rezidentiale si pentru
specialistii care evalueaza calitatea acestor servicii, in
vederea asigurarii unui plan de ingrijire, a unei
strategii de dezvoltare si resurse durabile, care sa
ofere continuitate i stabilitate in viata persoanelor
beneficiare.

Fiecare rezident ar trebui sa se astepte sa traiasca o
viatd plind si independentd, si sa conlucreze cu
furnizorul de servicii de ingrijire pentru bunastarea lui.



Il. Conditii de amplasament

Caminele (centrele rezidentiale) de batrani fara/cu
dizabilitati se vor amplasa in zone nepoluate, ferite de
curenti puternici de aer, de zgomote, vibratii sau
mirosuri dezagreabile. Se recomanda terenuri care sa
permita orientari favorabile a spatiilor de cazare (est,
sud-est, sud-vest).

Conform definitiei din Ordinul MS nr. 119/2014,
amplasamentele vor fi considerate fteritoriu protejat:
Jeritoriu in care nu este permisa depasirea
concentratiilor maxime admise pentru poluantii fizici,
chimici si biologici din factorii de mediu; acesta
include zone de locuit, parcuri, rezervatii naturale,
zone de interes balneoclimateric, de odihna si
recreere, institutii social-culturale, de invatamant si
medicale.”

Zona de protectie sanitara fata de locuinte, arterele
de circulatie cu trafic intens, zonele urbane
aglomerate, unitati care pot produce disconfort, va fi
stabilita prin studiu de impact asupra sanatatii.

Amplasamentul centrelor rezidentjale trebuie sa se
faca in zone sigure, pe terenuri salubre care sa
asigure:



- protectia populatiei fatd de producerea unor
fenomene naturale ca alunecari de teren, inundatji,
avalange;

-reducerea degajarii sau infiltrarii de substante
toxice, inflamabile sau explozive, aparute ca
urmare a poluarii mediului;

- sistem de alimentare cu apa potabila in
conformitate cu normele legale in vigoare;

- sistem de canalizare pentru  colectarea,
indepartarea si neutralizarea apelor reziduale
menajere, a apelor meteorice;

- sistem de colectare selectiva a deseurilor
menajere;

- sanatatea populatiei fata de poluarea antropica cu
compusi  chimici, radiafii si/sau contaminant]
biologici.

In vecinatatea amplasamentului vor fi asigurate, pe
cat posibil, totalitatea refelelor edilitare pentru utilitatj,
dimensionate corespunzator preluarii capacitatilor
inifiale si cu posibilitati de extindere in cazul
dezvoltarilor viitoare. Se va evita amplasarea
centrelor rezidentiale pe terenurile in subsolul carora
trec retele magistrale edilitare sau metrou.

Terenul de amplasare trebuie sa permita in toate
cazurile zonificarea pe functjuni distincte astfel:
- zona ocupata de constructii;



- zona acceselor, parcajelor si aleilor de
circulatie;

- zona de recreere si /sau zona de gradinarit;

- zona verde si zona de protectie (dupa caz).

Centrul rezidential va fi amplasat in comunitate sau in
imediata apropiere a acesteia, astfel incat sa permita
accesul beneficiarilor la toate resursele si facilitaile
ei: sanatate, educatie, munca, petrecerea timpului
liber, culturd, relatji sociale. In apropiere vor exista céi
de acces circulate de mijloace de transport public in
comun.

lll. Sectoare si compartimente functionale

A. Serviciul primire, internare/externare;

B. Sectorul cazare;

C. Spatii igienico-sanitare;

D. Sectorul de asistenta medicala;

E. Sectorul  ergoterapie si/sau activitati  social
culturale;

F. Spatii administratie, personal, vizitatori;

G. Serviciul alimentar;

H. Serviciul spalatorie;

|. Alimentarea cu apa potabila si canalizarea;

J. Curatarea, dezinfectia, dezinsectia, deratizarea,
precolectarea si evacuarea deseurilor solide.



A. Serviciul primire, internare, externare

Serviciul primire, se va amplasa in zona accesului
principal, in apropierea sau in legatura cu spatiile
destinate administrafjei.
Acesta se compune din:

- Acces general si asteptare (0,5 mp/pers.);

- Birou relatji si intocmire forme (12-16mp);

B. Sectorul cazare

Acest sector reprezinta componenta de baza a
structurii centrului rezidential, asigurand adapostirea
si ingrijirea curenta de lunga durata a persoanelor
internate.

Modul de organizare a sectorului de cazare
(dormitoare) este:

- sectorul cazare poate gazdui cel mult 10
rezidentj;

- spatiu locativ total pentru fiecare dormitor de
cel putin 13,5 mp respectiv 16 mp, in cazul
locatarilor care utilizeaza un fotoliu rulant;

- in dormitor cel putin 6mp/beneficiar si 8
mp/beneficiar, pentru utilizatori de fotoliu
rulant;

- cubaj minim de aer: 20 mc/pat;



- culoare de min. 1,20m latime, fara trepte
inutile/denivelari, care sa permita deplasarea
cu scaunul rulant.

Conditii de microclimat:

- orientare optima a camerelor de cazare (est, sud-
est, sud-vest), de preferat pe partea opusa
arterelor stradale;

- varuirea peretilor cu var lavabil, ugor de igienizat,
in culori cu efect sanogen, relaxante pentru psihic
si oboseala vizuala (galben deschis, bleu, vernil,
crem, alb);

- asigurarea unei temperaturi optime (18-22°C iarna,
si nu mai mult de 26°C vara), pentru a evita
senzatia de oboseala fizica data de frig, respectiv
senzatia de oboseala psihica data de caldura
excesiva;

- asigurarea unei ventilafii optime, atat naturala cat
si artificiala (daca este cazul);

- asigurarea unei umiditati relative optime de 35-
65%;

- asigurarea unui iluminat natural optim, si a unui
iluminat artificial mixt, cu lumind calda, pentru a
evita oboseala ocularg;

- izolare fonica adecvata;

- izolarea camerelor de locuit de incaperile de
serviciu, unde se pot produce zgomote, mirosuri,
vapori;

- sistem de deschidere comod al usilor interioare.



Dormitoarele trebuie sa dispuna de spatjul necesar
pentru beneficiarii care folosesc un scaun rulant,
pentru a se putea deplasa de o parte si de alta a
patului. Pardoseala trebuie sa fie aderenta si usor de
igienizat.

Centrul trebuie sa implementeze masuri care sa
asigure  prevenirea  accidentelor:  securizarea
ferestrelor, a instalatjilor electrice etc.

Fiecare beneficiar trebuie sa dispuna in dormitor de
un spatiu ce se poate incuia: noptiera, sertar, in care
isi poate depozita medicamente, bani sau alte valori,
daca nu exista restrictii in acest sens, precizate in
planul individual de interventie. Beneficiarii sunt
incurajati sa isi personalizeze spatiul propriu din
dormitor cu fotografii de familie, obiecte decorative,
flori, desene, daca nu exista restrictii in acest sens
precizate in planul individual de interventie.

C. Spatii igienico-sanitare

Fiecare dormitor trebuie prevazut cu grup sanitar
propriu, dotat cu vas de WC, baie/dus, adaptate si
pentru utilizatori cu dizabilitat.

Spatjile igienico-sanitare trebuie asigurate cu apa
curenta, rece si calda, instalafii electrice izolate,
materiale antiderapante, usor lavabile, care permit
intretinerea si igienizarea.



Personalul trebuie sa beneficieze de grupuri sanitare
separate, dotate cu dus.

Centrul va avea amenajat, la doua sau 3 dormitoare,
0 debara pentru pastrarea lenjeriei, prosoapelor si a
hainelor curate; de asemenea va detine un spatiu
special pentru depozitarea materialelor igienico-
sanitare la care are acces numai personalul
responsabil.

D. Sectorul asistenta medicala

Acest serviciu asigura asistenta medicala generala
(consultatii, investigatii si tratament) pentru batrani
fara/cu dizabilitati, serviciul fiind mai restrans sau mai
dezvoltat in functie de capacitatea si specificul unitatji.

Pentru centrele rezidentiale spatiile minim necesare
sunt:
- cabinet consultatji (16,00 mp);
- camera tratamente (18,00 mp);
- camera garda medic / asistent cu grup sanitar
(18,00 mp).

Centrul rezidential trebuie sa garanteze accesul
fiecarui beneficiar la asistentd medicala, conform
normelor legale in vigoare: medic de familie, medici
specialisti - in centru sau in policlinici din cadrul
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comunitatii; asistenfa tehnica adecvata - ochelari,
lucrari stomatologice, orteze, proteze.

Centrul trebuie sa respecte normele legale privind:
izolarea persoanei cu boli contagioase, colectarea,
impachetarea, manevrarea si eliberarea produselor
de laborator; manipularea echipamentelor i
instrumentarului medical; manevrarea $i depozitarea
materialelor infectate, a deseurilor clinice si altele.

E. Sectorul spatiu comun ergoterapie si/sau
activitati social culturale

Acest sector este destinat recuperarii ocupationale in
si petrecerii timpului liber in caminele de batrani.

Spatiile propuse pentru sectorul cu functiuni ergo-
terapeutice si social-culturale sunt:

- biblioteca cu depozit de carti (20 - 30 mp);

- club sau sala polivalenta (60 - 100 mp);

- videoteca filme (4-6 mp);

- ateliere ergoterapie;

- depozit materiale diverse (16 -18 mp).

In cadrul activitatilor ergo-terapeutice si de petrecere
a timpului liber pot fi incluse si cele de legumicultura
si gradinarit ce se desfagoara pe teren special
amenajat in vecinatatea constructjei.



F. Spatii administratie, personal, vizitatori

Spatiile pentru conducere, administratie, personal si
vizitatori depind ca marime de capacitatea caminului
si cuprind:

espatii pentru conducere si administratie compuse

din birou director, secretariat, director economic,
birouri personal administrativ (4,00 mp/pers.),
casierie, arhiva si evidenta;

espatii pentru personalul medical, de ingrijire si
ajutator compuse din vestiare separate pe sexe
(organizate centralizat, pe corpuri de cladire sau pe
secii si servicii).

Dimensionarea vestiarelor se face in raport de
capacitatea caminului si de numarul personalului.
Pentru unele servicii vestiarele se amplaseaza
obligatoriu in cadrul lor (bucatarie, spalatorie).

Fiecare grup de vestiare va contine o camera pentru
dulapuri haine (front de depozitare - 3 pers./ml de
dulap); spatii igienizare cu dus, W.C, lavoar si spatii
imbracare-dezbracare (1,00 mp/pers.) comun cu
depozitarea hainelor.
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espatiile comune sunt diversificate ca functiuni si au
rolul de a asigura facilitaj si servicii auxiliare pentru
personal, internati si vizitatori; se amplaseaza de
regula in zona accesului principal. Aceste spatii
sunt:

- serviciu de informatji si relatii;

- spatii asteptare - bufet si/sau puncte de vanzare
produse alimentare, ziare etc;

-sala de mese comuna si/sau restaurant, bai,
frizerie, coafura, garderoba vizitatori, capela.

G. Sectorul alimentar

Prepararea alimentelor se face centralizat pentru
persoanele internate si personalul ce ia masa in
cadrul caminului, dimensionarea blocului alimentar
facandu-se in consecinta. Blocul alimentar se
solutioneaza in circuit inchis cu acces din exterior
pentru primire materii prime alimentare, depozitare,
preparare si expeditie hrana la oficiile alimentare.

In cadrul blocului alimentar se diferentiaza

urmatoarele sectoare:

ereceptie si depozitare alimente si produse
neprelucrate; conditile de receptie, depozitare si
preparare a hranei sunt cele prevazute in normele
referitoare la unitafile de alimentatie publica.
Spatiile pentru depozitare alimente si produse
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neprelucrate se dimensioneaza in functie de stocul
necesar pentru fiecare categorie de produs, durata
de pastrare si frecventa aprovizionarii. Spatiile de
depozitare de durata sau de zi vor fi diferentiate si
pe produse compatibile igienic: radacinoase,
legume-fructe, paine, spatii frigorifice pentru carne,
lapte, peste, depozite pentru paste fainoase, zahar,
conserve, etc.

ezona de depozitare frigorifica se va echipa cu
camere si dulapuri frigorifice distincte pentru
legume si fructe, carne si preparate din carne, oua,
lapte, peste.

e spatiile pentru prelucrari primare vor fi minim doua,
recomandabil trei: preparare legume, preparare
carne, preparare peste. Spatiile de preparare vor fi
legate prin circuit orizontal sau vertical (cu
ascensor) de bucataria calda.

espati de preparare finala se prevad pentru

tratamentul termic al hranei ca si prepararile reci,
organizate intr-o zona comuna cu separari pe
compartimente. Anexat bucatariei se amplaseaza
camera pentru spalarea vaselor.

eoficiul de distributie a hranei este spatiul in care se
face portionarea hranei si expedierea spre zona de
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servire a mesei. In cazul in care in oficiul blocului
alimentar se face portionarea pentru fiecare
persoana internata, acesta trebuie dotat cu linie
speciala de portionare, cu spalator pentru vesela si
spafiu de pastrare si spalare a carucioarelor
termice de transport hrana. In acest caz oficiul de
distributie nu mai este necesar.

espatiu pentru stabilirea meniului si a dietelor este

reprezentat de biroul dieteticianului/bucatar sef
amplasat in apropierea bucatariei calde si a
oficiului.

eanexele pentru personal vor fi:
- vestiare cu dug, WC, lavoar, separat pe sexe;
- sala de mese personal in apropierea oficiului.

Servirea hranei pentru persoanele rezidente se poate
face si in sali de mese comune pe sectii sau sectoare,
fie intr-o cantina comuna tip restaurant in legatura cu
blocul alimentar.

Asigurarea hranei se poate realiza si in regim de
catering, in acest caz centrul trebuind sa detina numai
spati pentru servirea hranei, care corespund
cerintelor de igiena, siguranta, accesibilitate,
functionalitate si confort ale normelor in vigoare.
Spatiile adecvate servirii hranei trebuie sa fie
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amenajate cu materiale usor de igienizat, cu mobilier
suficient, functional si confortabil, bine iluminate, cu o
ambianta placuta, de exemplu: fete de masa, flori,
fond muzical, vesela si tacdmuri suficiente, adaptate
nevoilor, dupa caz.

H. Serviciul spalatorie

Spalatoria se organizeaza ca serviciu unic pe centru
si asigura operatiile de primire, triere rufe, spalare,
uscare, calcare si depozitare rufe si lenjerie comuna,
ca si cea proprie a persoanelor internate. Colectarea
rufelor murdare se face in saci etansi, iar dupa
spalare distribuirea rufelor curate se face din
depozitul spalatoriei prin depozitele sau boxele de
rufe curate pe sectoare sau sectii.

Dimensionarea si echiparea spalatoriei se face in
funclie de capacitatea caminului, de numarul
persoanelor internate, al personalului si a tipului de
utilaj si tehnologie de spalare adoptate.

Amplasarea incaperilor spalatoriei se face in flux
continuu, astfel:

- primirea si trierea rufelor murdare;

- inmuiere si dezinfectie;

- spalare mecanica cu program;
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- uscarea si calcarea rufelor se face mecanizat intr-o
incapere distincta, separata de partea de spalare si
stoarcere;

- depozitarea si expeditia rufelor curate se face intr-
0 incapere distincta in care se procedeaza si la
ambalarea in saci curatj de transport.

Serviciul spalatorie poate fi externalizat, caz in care
sunt necesare 2 incaperi separate (pentru
depozitarea rufelor murdare, respectiv pentru
depozitarea rufelor curate).

I. Alimentarea cu apa potabila si canalizarea

Centrul rezidential va fi racordat la sistemul public de
alimentare cu apa potabila sau la surse proprii de apa
care sa corespunda conditiilor de calitate pentru apa
potabila din legislatia in vigoare. Acesta va fi prevazut
cu instalafii interioare de alimentare cu apa, in
conformitate cu normativele de proiectare, executie i
exploatare.

Pentru asigurarea necesarului de apa, se recomanda
echiparea cu rezervoare de apa cu rezerva de
consum pentru 1-3 zile si rezerva incendiu interior -10
minute, iar pentru incendiu exterior -3 ore.

Centrul va fi racordat la sistemele publice de
canalizare a apelor uzate; in lipsa unor sisteme
publice de canalizare accesibile, exista obligatia sa isi
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prevada instalatji proprii pentru colectarea, tratarea i
evacuarea apelor uzate, care se vor executa si
exploata astfel incat sa nu provoace poluarea solului,
a apelor sau a aerului.

Instalatiile interioare de distributie a apei potabile si
de evacuare a apelor uzate, sifoanele de pardoseala,
obiectele sanitare, precum W.C.-uri, pisoare, lavoare,
bai, dusuri, vor fi mentinute in permanenta stare de
functionare si de curatenie. In acest sens, conducerea
centrului are urmatoarele obligai:

- Sa asigure repararea imediata a oricaror defectiuni
aparute la instalatile de alimentare cu apa, de
canalizare sau la obiectele sanitare existente;

- sa controleze starea de curatenie din anexele i
din grupurile sanitare din unitate, asigurandu-se
spalarea si dezinfectia zilnica si ori de céate ori este
necesar;

- sa asigure materialele necesare igienei personale
pentru utilizatorii grupurilor sanitare din unitate
(hértie igienica, sapun, mijloace de stergere sau
zvantare a mainilor dupa spalare etc.); in grupurile
sanitare comune nu se admite folosirea
prosoapelor textile, ci se vor monta uscatoare cu
aer cald sau distribuitoare pentru prosoape de
unica folosinta, din hartie;

-sa asigure pentru personalul de ingrijire a
grupurilor sanitare echipament de lucru de culoare
diferita fata de cel destinat altor activitatj.
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J. Curatarea, dezinfectia, dezinsectia, deratizarea,
precolectarea si evacuarea deseurilor solide

Curatarea, dezinfectia, dezinsectia, deratizarea,
precolectarea si evacuarea deseurilor solide se vor
face cu respectarea urmatoarelor conditji:

—> Curatarea si dezinfectia
Prin curatare se intelege indepartarea mecanica
(manuala si/sau automata) a oricaror forme de
deseuri, detritusuri, praf sau depuneri de materiale
nefolositoare, rezultate in urma activitatilor umane, in
unitatea de folosinta publica. Prin dezinfectie se
intelege reducerea numarului de germeni saprofifi Si
patogeni prin mijloace fizice sau chimice; cea mai
eficienta metoda este dezinfectia cu un produs biocid.

Pardoselile se curata cu stergatorul umezit in produse
de curatare; dezinfectia chimica se face numai daca
suprafetele sunt vizibil murdarite cu sdnge sau lichide
biologice; maturatul uscat este interzis.

Covoarele si mochetele se curata prin folosirea zilnica
a aspiratorului de praf; aspiratorul de praf trebuie
prevazut cu doua filtre, pentru Tmpiedicarea
diseminarii prafului bacterian; covoarele si mochetele
se curata cu produse de curatare, periodic sau cand
sunt vizibil murdare; maturatul uscat este interzis.
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Perelii si pavimentele, daca sunt finisate cu materiale
lavabile, se curata cu produse de curatare, periodic i
cand sunt vizibil murdarite; in cazul finisajelor
nelavabile, curatarea se face cu aspiratorul de praf;

Mobila si pervazurile se sterg de praf zilnic, cu
material moale, impregnat, pentru a retine praful;
obiectele aflate la inaltime si tapiteria mobilei se vor
curata zilnic, cu aspiratorul de praf;

W.C.-urile si pisoarele se curata cu perie, produse de
curatare adecvate si se dezinfecteaza. Cada de baie
se spala cu produse de curatare, urmata de
dezinfectie; operatiunile se fac zilnic si dupa fiecare
beneficiar.

Cabina pentru dus, perefii si cada se curata cu
produse de curatare si se dezinfecteaza; operatiunile
se fac zilnic si dupa fiecare beneficiar; perdelele de la
bai si duguri se spala o data pe saptamana;

Chiuveta va avea suprafata intactd si nu va fi
prevazuta cu scurgator de lemn; nu se admit tuburi
din cauciuc care sa prelungeasca robinetele; chiuveta
se curata si se dezinfecteaza zilnic, inclusiv interiorul
robinetului, folosind o perie subtire;

Sapunul si dispozitivele pentru distribuirea sapunului:
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sapunul solid se pastreaza uscat intr-o savoniera care
sa permita scurgerea apei sau suspendat cu
dispozitiv magnetic; este de preferat montarea
distribuitoarelor de perete pentru sapun; savonierele
si distribuitoarele de perete se curata si se clatesc cu
apa fierbinte inainte de reumplere.

Alte obiecte, cum ar fi; telefonul, vazele de flori,
scrumierele etc., se curata cu produse de curatare,
zilnic.

Echipamentele si materialele de curatenie: carpele,
buretii, periile, stergatoarele se spala zilnic cu
produse de curatare si se clatesc cu apa fierbinte; se
usuca si se depoziteaza uscate.

—> Dezinsectia periodicad se va face la intervale
prevazute de normele in vigoare dar nu mai
mari de 3 luni, iar deratizarea periodica se va
face la intervale de maximum 6 luni; intre
operatiunile periodice se vor aplica proceduri
de dezinsectie si deratizare curente, de
intretinere, in functie de prezenta vectorilor.

—> Colectarea deseurilor menajere se va face in
recipiente metalice sau in cutii, cu pungi din
material plastic, inchise etans, si se va asigura
evacuarea ritmica a acestora, cu spalarea i
dezinfectarea lor dupa golire.
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- Amenajarea de incaperi sau platforme
impermeabilizate pentru depozitarea
recipientelor de colectare a deseurilor solide,
racordate la un hidrant si la refeaua de
canalizare, pentru a putea fi curatate la
necesitate, precum $i pentru spalarea si
dezinfectia recipientelor.

Pentru ridicarea si neutralizarea deseurilor de tip

menajer, cat si pentru deseurile medicale,

conducerea centrului va incheia un contract de
prestari servicii cu firme de salubritate autorizate.
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http://www.legco.gov.hk/yr04-05/english/panels/ws/papers/ws0905cb2-cop-e.pdf
http://cssiw.org.uk/docs/cssiw/general/131009nmsolderadultsen.pdf
http://cssiw.org.uk/docs/cssiw/general/131009nmsolderadultsen.pdf
http://www.hiqa.ie/system/files/HIQA_Residential_Care_Standards_2008.pdf
http://www.hiqa.ie/system/files/HIQA_Residential_Care_Standards_2008.pdf

Anexa

Obiective importante de urmarit pentru buna functionare a unui centru
rezidential destinat persoanelor varstnice

Numele unitatii:

Auterizare/Reautorizare DSPJ nr.:
Numele si semnatura responsabilului desemnat al Centrului:

Numele si semnatura inspectorului:

Raport nr.

Data:

A

5

Nr.
cri.

Da | Nu

Observatii

1.

Centrul rezidential nu are unitati poluatoare in vecinatate

Este stabilit perimetru de protectie sanitard prin studiu de impact

Aprovizionarea cu apd potabild respecti normele legislative

Sistemul de canalizare corespunde cerintelor legislative

Amplasamentul are acces facil la comunitate

[l Rl Eead

Gestionarea degeurilor se realizeaza conform normelor legislative

. Serviciu primire

Exista condor de acces

e

Este amenajata sala de agteptare

©

Exista receptie pentru birou relatii i intocmire forme

. SBector cazare

Numdr total de rezidenti

Spatiu locativ (mp) total per dommitor adecvat

Spatiu (mp) per rezident adecvat

Exista culoare intre paturi cu dimensiuni adecvate

Conditji de temperaturd ambientald optima

Conditii de umiditate si ventilatie adecvate

Conditii de izolare fonicé gi termicd adecvate

Conditji de iluminare naturald optima

Pereti zugraviti cu var lavabil in culor sanogene

=1 i il Bl R el Pl e i

=

Masun de secuntate (ferestre, retea electnca, efc.) implementate

. Spatii igienico-sanitare

Exista grup sanitar prevazut per dormitor

Exista vas WC, baie/dug adaptate pentru persoane cu dizabilitati

Exista apa curenta rece si calda

Exista finisaje lavabile, intretinute corespunzator

Exista grupuri sanitare separate pentru personal

Exista spatiu adecvat pentru depozitarea materialelor sanitare

bl el Bl Bl B T

Materialele igienico-sanitare sunt corespunzitoare si suficiente

D. Sector asistenta medicala

[ Existd camerd consultafji/ tratamente adecvata

| Exista camera garda medic / asistent
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| Se respecta legislatia privind gestionarea degeurile medicale

E. Sector spatiu comun

Exista spatii comune de petrecere a timpului liber organizate si
echipate adecvat

2 Exista parc / teren amenajat adecvat si cu acces facil pentru
petrecerea timpului in aer liber
F. Spafii administratie, p I, vizitatori
1. Exista spatii / birouri pentru desfasurarea activitatii administrative
2 Exista spatii / vestiare adecvate pentru personal sanitar, ingrijitori
3 Exista spatii specifice pentru servicii auxiliare
G. Sector aliment:
1. Asigurarea hranei in regim de catering’
2 Asigurarea hranei in regim propriu
3 Exista spatii de receptie si depozitare diferentiate a produselor
4 Exista spatii frigorifice diferentiate pe categonii materii prime
5 Exista spatii diferentiate pentru prelucrarea primard a hranei
6. Spatiul de servit masa este dimensionat in raport cu numarul de

rezidenti si este conform dpdv. igienico-sanitar.

*Se verific numai conditiile de servire a mesei

H. Serviciul spalatorie

Serviciul spalatorie este extemalizat*

Spaldtoria este dimensionata in raport cu numarul rezidential

Exista circuite distincte pentru rufele murdare si cele curate

1

2
3
4

Este respectat fluxul triere-inmuiere/dezinfectie-spalare-uscare-
calcare-depozitare

*Se verific numai existen{a incaperilor separate pentru rufe curate, respec

fiv rufe murdare

PR

I. Alimentarea cu apa p i canalizare

Exista sistem de apa potabila si canalizare centralizat

Exista instalatie de apa potabila si canalizare proprie

Este verificata periodic calitatea apei potabile

1

2
31
4

Instalatia propne de colectare, tratare i evacuare a apelor uzate
functioneaza in parametri gi nu polugazd mediul

Instalatia sanitara din interior este functionala si intretinuta
corespunzétor

-

Curatarea, dezinfectia, dezinsectia, deratizarea, precolectarea

gi eva

cuarea degeurilor solide

Activitatile de curdtenie si dezinfectie se realizeaza zilnic, si ori de
cate on este cazul

Existd o cantitate suficientd de materiale pentru curatenie si
dezinfectie

Echipamentele si materialele de curitenie se sespald, usucé i
depoziteaza zilnic intr-o incapere dedicatd

Dezinsectia se realizeaza |a max. 3 luni iar deratizarea la max. 6
luni, si ori de céte ori este necesar

Gestionarea degeurilor menajere si medicale (daca exista) se
realizeaza conform legislatiei in vigoare
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