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»Ziua Europeana a Informarii despre Antibiotice, 2015”

Ziua Europeana a Informarii despre Antibiotice (ZEIA) — promoveaza utilizarea prudenta a
antibioticelor pentru a combate rezistenta la antimicrobiene (RAM) - ameninfare majora pentru
sanatatea publica.

Ca parte a unei largi intiative europene, Centrul European pentru Prevenirea si Controlul
Bolilor (ECDC) impreund cu autoritatile de sandtate din Uniunea Europeand au lansat Ziua
Europeana a Informarii despre Antibiotice, o intiativd europeana de sanatate publica, care este
marcata anual in data de 18 noiembrie , incepand cu 2008.

Desfasuratd sub sloganul ,,Antibioticele: utilizarea responsabild le mentine eficienta!”
ZEIA 2015 are ca tema ,,Accentul pe administrarea prudentdi a antimicrobienelor si pe strategii
consolidate pentru controlul infectiilor in toate unitatile din sandtate” .

ZEIA 2015 1isi propune sa mentind ridicatd atentia specialistilor, fatd de bacteriile
multirezistente notorii  (Klebsiella, Stafilococus, Escherichia) si largirea acesteia catre
Acinetobacter, precum si consolidarea atitudinii prudente a publicului fata de antibiotice.

Este evidenta nevoia mentinerii si sporirii nivelului de informare §i constientizare a
populatiei si a personalului medical in privinta abuzului de antibiotice.

Combaterea automedicatiei cu antibiotice procurate in afara prescriptiei medicale reprezinta
o obligatie de constiintd a farmacistilor si o tinta statornica a promotorilor sanatatii.

»Utilizarea inadecvata a antibioticelor este cauza rezistentei la antibiotice.”

Atentie! ,,Prescrieti-le cu prudenta pentru a le pdstra eficacitatea.” sunt mesajele pe care
dorim sa le disemninati.

Dorim ca impreund cu dumneavoastra sa atragem atentia specialistilor ca aceste categorii de
medicamente sd fie recomandate cu prudentd si prescrise rational doar cand situatia o impune, iar
publicului larg sa tina cont de urmatoarele recomandari:

A0. Antibioticele pot fi prescrise numai de catre medicul curant.

AD. Antibioticele nu sunt analgezice si nu pot vindeca orice boala.

AD. Utilizarea gresitd a antibioticelor, de pilda impotriva racelii si gripei, poate atrage efecte
secundare si nu ajuta la insanatosire.

AD. Utilizarea responsabila a antibioticelor scurteaza suferinte si prelungeste vieti.

Informatii relevante pentru populatia generala referitoare la tematica abordata se pot gasi pe
websiteul DSP Bihor: http://www.dspbihor.ro/, putand fi utilizate de catre Dvs. in mediatizarea
acestei campanii.
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